Zoals de vorige keer gemeld zou ik u nog informeren over het congres van 25 maatrt jl. in
“‘De Schakel” te Nijkerk. Het congres werd georganiseerd door het Netwerk Cliént-en-
Raad Zorg. Zo’'n 170 cliéntenraadsleden uit alle delen van ons land vanuit verschillende
disciplines waren gekomen. Vanuit Groenewoude waren Annelies, Dick en
ondergetekende aanwezig. Het morgengedeelte bestond uit een aantal presentaties. En u
begrijpt het ene onderwerp boeit je meer dan het ander. Wel veel informatie ontvangen
met betrekking tot onze rol in de cliéntenraad en hoe deze zich verhoudt tot de
organisatie. Veel ervaringen gedeeld. Tijdens de lunch was er voldoende tijd elkaar te
ontmoeten. Het middaggedeelte bestond uit verschillende workshops. Hier hebben wij ons
opgedeeld om zo optimaal mogelijk informatie te ontvangen. Zelf heb ik deelgenomen aan
de workshop: inclusieve besluitvorming. Hoe
gaan we om met elkaar en op welke wijze
komen de besluiten tot stand?

Het laatste onderdeel was weer
gemeenschappelijk waar we getrakteerd
werden door “Muziekspel Goudendraad”. Korte
filmpjes gezien waarin duidelijk werd
weergegeven dat naast plezier muziek ook een
schat aan voordelen voor het emotionele,
sociale en fysieke welzijn biedt. Bent u
geinteresseerd: www.degoudenherinnering.nl
kan u er veel meer over vertellen.

2 april jl. was ons afstemmingsoverleg in “de Meent’in Veenendaal. Van elke clientenraad
van Charim is hier een delegatie aanwezig. Deze middag werd door Judith Poulus, onze
voorzitter Raad van Bestuur het jaarplan 2025 “Samenwerken begint met samenwerken
met cliénten” gepresenteerd en toegelicht. Er was een plezierige en geanimeerde
interactie. Het tweede onderdeel van de ontmoeting stond in het teken van: “Hoe bereiken
we de cliénten?” Zijn we bekend met wensen en behoeften van cliénten? Waar gaat
zeggenschap over in medezeggenschap en hoe doen we dat? Spreken we met cliénten,
verwanten, mantelzorgers en of familie?

Sinds 1 mei jl. maakt Ineke de Jager deel uit van het managementteam. De cliéntenraad
heeft in deze benoeming een adviserende stem. 15 april heeft een vertegenwoordiging
van Cliéntenraad Groenwoude met Ineke gesproken. Het was een plezierige ontmoeting.
De cliéntenraad heeft naar aanleidng van het gesprek een positief advies gegeven en
vindt het fijn dat Ineke als teamleider deze taak wil oppakken. Als cliéntenraad wensen we
Ineke heel veel plezier en vreugde in haar werk.

Vrijdag 10 mei kwam de cliéntenraad bijeen in de Tulp voor een reguliere vergadering. In
deze vergadering zijn de volgende punten de revue gepasseerd:

* Teamleiders Karin Strijks en Ineke de Jager geven een toelichting op de Sprint “Team
van de toekomst en het familiestartgesprek”. Deze projecten worden
centraal vanuit Charim georganiseerd. Het was voor ons een
interessante en boeiende discussie m.b.t zorg en welzijn en op welke
wijze behouden we het netwerk van de bewoner en wat is er aanvullend
nog nodig? Wanneer heeft de bewoner de regie en wanneer de eerste
contactpersoon? Tijdens de familieavond op dinsdag 20 mei wordt u
door de teamleiders en kwaliteitsverpleegkundige geinformeerd...
...Laat u stoel niet leeg!
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* Regelmatig wordt er door de leden van de cliéntenraad meegegeten op de hofjes enin
de Serre. Dit is een informele ontmoeting waarin het contact met de bewoner en het
proeven van de sfeer centraal staat. Er kunnen gezellige en inhoudelijk waardevolle
gesprekken zijn over het leven, de beleving van het wonen in
Groenewoude, de hobby’s enz. Tijdens de vergadering wisselen
we onze ervaring uit en op deze wijze proberen we een
spreekbuis voor de bewoner te zijn.

* Vanuit Charim is er een werkgroep “eten en drinken”. Zij houden
zich bezig met o.a. de kwaliteit van de maaltijd en de beleving
ervan. Op welke wijze wordt de maaltijd samengesteld en
opgediend. De enquéte, die eind vorig jaar gehouden is heeft ons
een mooi resultaat laten zien dat u enorm tevreden bent. Alle
hulde aan onze kok, die steeds weer zorgvuldig de maaltijd
samenstelt en de collega’s die het serveren. Uiteraard weten we dat een enquéte-uitslag
een momentopname is. De medewerkers van Groenewoude blijven streven naar het
optimale wat betreft kwaliteit van de maaltijd en de sfeer/ beleving in de Serre en op de
hofjes! De maaltijd met elkaar is voor velen een hoogtepunt van de dag!

* Een terugblik op Pasen: Het paasontbijt samen met familie is door velen gewaardeerd,
evenals de paasattenties, die bewoners onder meer van de Vrienden van Groenewoude
ontvingen.

* Het bezoek aan de dierentuin op 6 mei was een geweldige en waardevolle beleving voor
zowel bewoner als personeel. Samen op een informele en ontspannen wijze genieten van
de omgang met elkaar. Even buiten het leven van Groenewoude zijn en wat komen er dan
vele mooie dingen bij elkaar naar boven. Ook al liet het zonnetje even verstek gaan het
mocht de pret niet drukken. ’'s Morgens mocht ik even iets van de voorbereidingen zien in
de Serre. Met welke zorgvuldigheid de lunchpakketjes gereed gemaakt werden en men
afstemde op de individuele behoefte van de bewoner. Complimenten voor de
organisatoren van deze dag en allen die zich ingezet hebben voor het welslagen van deze
“bijzondere” dag.

* Tijdens de vergadering praat Gerwin ons bij met betrekking tot zijn ervaringen in zowel
Groenewoude als Spathadea; de personele bezetting op Groenewoude en over het
spreekuur dat is ingesteld voor mensen die wonen nabij Groenewoude.

Vrijdag 27 juni 2025 hopen wij weer met elkaar bijeen te komen. Bent u geinteresseerd in
het bijwonen van een vergadering meldt u dan even vooraf aan bij Clientenraad-
groenewoude@zorggroepcharim.nl_Onze vergaderingen beginnen om 13.30 uur. We zien
uit naar uw komst!

Tijdens de opening van onze vergadering stond Annelies Veldhuizen stil bij de viering van

vier en vijf mei. Het herdenken van de slachtoffers en het vieren van de vrede en trok deze
vrede door naar de vrede met Christus. De vrede van Christus is meer dan de afwezigheid
van oorlog.

Een hartelijke groet namens alle leden van de cliéntenraad,

Roel van Schaik,
Voorzitter cliéntenraad Groenewoude.


mailto:Clientenraad-groenewoude@zorggroepcharim.nl
mailto:Clientenraad-groenewoude@zorggroepcharim.nl

