LANGER
ZELFSTANDIG
WONEN MET

ZORG DICHTBIJ

Een appartement huren bij Zorggroep Charim en meteen ook
goede thuiszorg afnemen. Dat kan op meerdere locaties van
Charim in de regio’s Zeist en Veenendaal. De kernwaarden van
Charim zijn professioneel, toegewijd en samen. ‘Onze missie
leven doe je samen omvat eigenlijk alles’, zegt Janette Knevel,
wijkverpleegkundige in de regio Veenendaal. Vanuit een chris-
telijke visie biedt Charim zorg voor lichaam, geest en ziel.

Vanaf 1 januari 2015 is de wijk-
verpleegkundige verantwoor-
delijk voor het stellen van de
indicatie en niet langer het
Centrum Indicatiestelling Zorg.
De Nederlandse overheid koos
voor een andere aanpak om de
zelfredzaamheid van cliénten te
vergroten. ‘De rol van de wijk-
verpleegkundige is dankzij deze
wijziging aanzienlijk vergroot,
zegt Hanneke van Kampen. Ze
werkt sinds 1 januari 2015 als
wijkverpleegkundige in regio
Zeist na eerder al drie jaar bij
de klantenservice van Charim
gewerkt te hebben. Hanneke
vertelt dat wijkverpleegkundigen
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dankzij de wetswijziging meer
autonomie hebben. Aan de hand
van een intake door de wijkver-
pleegkundige wordt besproken
wat de zorgvraag is. Daarna
wordt een zorgplan opgesteld en
bekeken welke mogelijkheden er
zijn als het gaat om zelfstandig-
heid en de inzet van mantelzorg.

Thuiszorgteam

‘Charim telt vier wijkverpleeg-
kundigen en twee ondersteu-
nende wijkverpleegkundigen

die coachen, indiceren, coordi-
neren, adviseren en monitoren
voor de thuiszorgcliénten in de
huurappartementen en aanleun-

woningen’, vertelt Janette Kne-
vel. Ze is enthousiast over haar
werk als wijkverpleegkundige en
trots op haar collega’s. ‘We zijn
ontzettend betrokken bij onze
cliénten!

Op de vraag wat zij en haar col-
lega’s allemaal kunnen bete-
kenen voor de mensen die een
appartement huren bij Charim,
antwoordt Hanneke: ‘Wat ei-
genlijk niet?’ Wassen, aankleden,
het zwachtelen van bijvoorbeeld
onderbenen, het aan- en uit-
trekken van steunkousen, het
druppelen van ogen, ondersteu-
ning bij het geven van medicatie,
het verzorgen van wonden.
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Kim Louwers, werkzaam in
Veenendaal, vult aan dat ook
terminale zorg tot de mogelijk-
heden van thuiszorg behoort.
‘Het gaat om het juiste te doen
voor cliénten en we willen dat
ook de familieleden van die cli-
enten met tevredenheid kunnen
terugkijken op een intensieve
periode.’

Zichtbaarder

Cliénten die een woning huren
bij Charim en gebruik willen
gaan maken van de wijkverple-
ging, kunnen bij de receptie op
de locatie, via de klantenservice
van Charim of rechtstreeks tele-
fonisch bij de wijkverpleegkun-
dige een gesprek aanvragen.
Kim vertelt dat cliénten van
Charim die nog geen gebruik
maken van wijkverpleging vaak
al op de hoogte zijn van wie ze
zijn. ‘Cliénten kennen ons vaak
al, omdat we door de gangen
lopen terwijl we op weg zijn
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naar een cliént. We zijn altijd

in de buurt! ‘Sinds de verande-
ringen in 2015 verhuurt Charim
ook appartementen waarin de
cliént zelfstandig woont met alle
faciliteiten binnen het verzor-
gingshuis. De bewoners van de
aanleunwoningen kunnen ook
van de faciliteiten gebruikmaken
zoals restaurant, kapper, win-
keltje, fysiotherapie en pedicure),
vertelt Aafje de Klein, wijkver-
pleegkundige in Zeist.

Alarmering

Met een druk op de knop kan
een cliént het alarmsysteem
inschakelen. In de aanleunwo-
ningen en appartementen zijn
alarmsystemen aanwezig die in
verbinding staan met het thuis-
zorgteam. Zo kunnen cliénten
24 uur per dag rekenen op zorg
bij calamiteiten. ‘We zijn binnen
vijf tot tien minuten paraat. Dat
kan omdat we zo dichtbij zitten.

Huurappartementen van
Charim met mogelijkheden
voor wijkverpleging.

Zeist:
Mirtehof

De Bladerkroon
Amandelhof

De Looborch
De Oosterborch
Spathodea

Veenendaal:
't Boveneind
De Engelenburgh

Rhenen:
De Tollekamp

Amerongen:
Elim

Woudenberg:
Groenewoude




